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UCHWALA NR XVII/95/2019
RADY GMINY NIEPORET

Z dnia 28 listopada 2019 r.

w sprawie przyj¢cia Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii na rok 2020

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15,ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o smaorzadzie gminnym (Dz.U, z2019r.,,
poz.506 ze zm.), wzwigzku zart4' ust. 1,2 i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. 22019 r., poz.2277), art.10 ust.1-3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2019 . poz.852 ze zm.) oraz art.6 ust. 1,2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r. po2.1390 ze zm.), uchwala sie,
co nastepuje:

§ 1. 1. Uchwala sig¢ ,,Gminny program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na rok 2020”, zwany dalej ,,Programem”, stanowiacy zalgcznik do niniejszej
uchwaly.

2. Program stanowi integralng cz¢$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Nieporet
na lata 2017-2025, uchwalonej odrebnie.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Nieporet.
§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem 1 stycznia 2020 r.

Wiceprzewodniczacy Rady
Gminy Nieporet

Piotr Pietrucha

Podpisany



Zalagcznik

do Uchwaty Nr XVII/95/2019

Rady Gminy Nieporgt

z dnia 28 listopada 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego
programu profilaktyki i rozwiazywania

problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii na rok
2020

Gminny program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych

oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2020

I. Wprowadzenie

Migdzynarodowa Klasyfikacja Choréb i Problemoéw Zdrowotnych ICD-10 uznaje
uzaleznienie od alkoholu za jeden z rodzajéw zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania.
Alkoholizm to stale postepujace, przewlekle schorzenie. Uzaleznienie od alkoholu powoduje szereg
groznych dla zdrowia i Zycia powikian. Choroba alkoholowa jest w rzeczywistosci znana ludzkosci
od tysiecy lat i ma swoje podtoze w czynnikach biologicznych np. genetycznych, psychologicznych,
socjalnych oraz $rodowiskowych. W trakcie naduzywania napojow alkoholowych ujawniaja sig
liczne objawy alkoholizmu, ktére maja calosciowo degradujgcy charakter dla osoby alkoholika, a
takze jego otoczenia rodzinnego.

Niewatpliwie alkoholizm jest choroba calej rodziny, a nie tylko jednego z czlonkéw rodziny.
Objawy alkoholizmu jednego z czlonkéw rodziny sa gléwng zasadg organizujaca i nadajacy ksztalt
zyciu rodzinnemu. Tak tez w okresie poczatkowym rodzina, podobnie jak alkoholik, zaprzecza
istnieniu problemu choroby alkoholowej. Nikt na tym etapie nie mysli o szukaniu jakiejkolwiek
pomocy. Potem nastepuja proby pozbycia si¢ problemu, tzn. rodzina ogranicza kontakt
z otoczeniem, chroni swdj wizerunek zewnetrzny, mimo narastajacych nieporozumien, konfliktow
i awantur. Kolejny etap uzaleznienia od alkoholu to faza chaosu - wigze si¢ z utratg nadziei na
rozwigzanie problemu. U dzieci coraz bardziej widoczne stajg si¢ problemy emocjonalne,
a wspotmatzonek toleruje picie, chroni i kryje pijacego.

Wynika z tego, ze cala energia rodziny koncentruje si¢ glownie na prébach wplynigcia na zachowania
alkoholika i na przeciwdziataniu im. Tym samym zaniedbuje sig inne wazne sfery Zycia rodzinnego,
a prawidtowe wychowywanie dzieci na skutek postgpujacego uzaleznienia od alkoholu,

wladciwie staje si¢ niemozliwe. Uzaleznienie od alkoholu staje si¢ osig spraw rodzinnych.

Alkoholizm stopniowo zaczyna dominowaé w obszarze myélenia, ksztattowania postaw oraz dziatan
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krewnych osoby pijacej.

Choroba alkoholowa w wymiarze interpersonalnym dotyka trwale najblizszych alkoholika
i wyrzadza im ogromne szkody. Osoby wspdéluzaleznione sa najczgsciej nieswiadomymi
pomocnikami w piciu i w najwigkszym stopniu przyczyniaja sie do decyzji o jego zaprzestaniu
i zwrdceniu sie 0 pomoc, majacej na celu mozliwe jak najszybsze rozpoznanie objawdw alkoholizmu
i rozpoczeciu specjalistycznego leczenia. Dzieci alkoholikéw sa najbardziej bezbronne i
poszkodowane. Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poza podatnoscia na uzaleznienie od
alkoholu przejawia w zyciu dorostym szereg charakterystycznych cech.

Wsréd wielu problemdw spolecznych wystepujacych w Polsce jako jeden z czolowych,
wysuwaja si¢ problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykéw, w tym
nowych substancji psychoaktywnych (NSP).

Majg one istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a ich
konsekwencje dotycza nie tylko oséb uzaleznionych, ale wplywaja tez na cale populacje.

W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz, czy warto pomagaé osobom, rodzinom
i dzieciom dotknigtym problemem alkoholizmu i narkomanii, ale jak to robié szybciej, skuteczniej
i efektywniej.

Pomaga¢ to nie tylko minimalizowa¢ skutki alkoholizmu i narkomanii, ale pomagad to przede
wszystkim zapobiega¢, czyli edukowaé, uswiadamiaé, wskazywaé alternatywne sposoby spedzenia
wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktami oraz uczy¢ jak skutecznie bez
uzywek rozladowywac napigcie i rodzaca si¢ agresjg. Pomagac to réwniez wspiera¢ mlodych ludzi
w ksztaltowaniu prawidtowych postaw osobowosciowych, aby nie bylo potrzebne "podpieranie sig"
substancjami uzalezniajgcymi, uczy¢ umiejgtnosci moéwienia "Nie" w sytuacjach gdy mlody cztowiek
jest poddany presji otoczenia.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na rok 2020 okresla gminng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz
minimalizowania szkod zdrowotnych i spolecznych mieszkaficow gminy wynikajacych z naduzywania
alkoholu i zazywania narkotykéw, w tym nowych substancji psychoaktywnych (NSP).

Wirdéd réznych zadan bedacych w kompetencji organu administracji samorzadowe;j, te
zwigzane z alkoholem i narkomanig s3 jednymi z trudniejszych do rozwigzania. Wynika to przede
wszystkim z rozmiarow obu tych zjawisk, a takze z kosztéw spolecznych i ekonomicznych, jakie
ponoszg osoby indywidualne, ale i spoteczenstwo.

Naduzywanie alkoholu czy zazywanie narkotykéw powoduje wiele szkéd spotecznych, takich jak:
zaklécanie porzadku publicznego, przestgpezos$é, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubdstwo i bezrobocie.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia
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26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Zgodnie z trescia ww. ustaw zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi oraz
przeciwdziataniu narkomanii wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej,
w szczegdlnosci poprzez tworzenie warunkéw do prowadzenia dziatalnosci wychowawczej,
profilaktycznej i informacyjnej, leczenia, rehabilitacji i reintegracji os6b uzaleznionych,
zapobieganie negatywnym nastgpstwom ich naduzywania oraz poprzez ograniczenie ich dostgpnosci.

Program jest kierowany do wszystkich grup spolecznych w jakikolwiek sposob zwigzanych
z problemem uzaleznien, badz zagrozonych prawdopodobieristwem jego wystapienia.

Inicjatywy realizowane w ramach Programu kierowane s giéwnie do dzieci i mlodziezy oraz os6b
dorostych uwiklanych w problemy wynikajace z naduzywania alkoholu badz zazywania narkotykow,
w tym nowych substancji psychoaktywnych.

Program jest kontynuacja i rozwinieciem dziatan podejmowanych przez Gming w latach
ubiegtych, uzupetniony o nowe potrzeby i zdobyte doswiadczenia. Te zas potwierdzaja, ze dzialania
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych nalezy prowadzi¢ lacznie
z dzialaniami zapobiegajacymi zjawisku narkomanii. Bowiem zachowania ryzykowne dzieci
i mlodziezy najczesciej wystgpujg rGwnoczesnie, a przestanki si¢gania po alkohol jak i po narkotyki
s3 czesto identyczne.

Wedtug badaf naukowych istnieja dowody na to, Ze picie alkoholu czgsto poprzedza
siggniecie po narkotyki, inaczej moéwigc "toruje droge" do uzywania nielegalnych substancji
psychoaktywnych.

Realizacja Programu powinna przebiega¢ w $cislej wspélpracy réinych podmiotéw
poczawszy od placowek o$wiatowo-wychowawczych, poprzez pomoc spoleczng, stuzbg zdrowia,
instytucje strzegace porzadku publicznego i przestrzegania prawa, az do organizacji pozarzgdowych,
ktére to poprzez swoje doswiadczenie i zaangazowanie stanowia integralng cz¢sé profilaktyki i

rozwigzywania problemow uzaleznien.

1. Podstawa prawna

Podstawe prawna realizacji Programu stanowig nast¢pujgce akty prawne:

1. Ustawa z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniv w trzeZzwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi {Dz. U. z 2019 r. poz. 2277);

2.Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.);
3.Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390
Ze zm.);

4.Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ze zm.);
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5. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 . poz. 1492);
6. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (uchwala nr 76
Rady Ministréw z dnia 29 kwietnia 2014 r. M.P. z 2014 r. poz. 445);
7. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz. U. z 2017 r. poz. 458);
8. Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata
2016-2020 (uchwata nr 723/152/2016 Zarzadu Wojewddztwa Mazowieckiego z dnia
17 maja 2016 1.).
9. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 (uchwala nr 102/17
Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego z dnia 20 czerwca 2017 r.).
10. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2018 r., poz. 1492 ze zm.),
11. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020,
Dz. U.z 2016, poz. 1492);
12. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego (Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 8
lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2017-2022, Dz. U. z 2017 r., poz. 458);
13. Regulamin Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nieporegcie.

W swojej konstrukcji merytorycznej Program jest tozsamy z zaloZeniami zawartymi

w Rekomendacjach Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Podejmowane dzialania

Program okreéla lokalng strategic w zakresie profilaktyki i minimalizowania szkoéd
zdrowotnych i ekonomicznych wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych zachowan spotecznie
nieakceptowalnych, ktérych realizacja powinna przyczyni¢ si¢ do poprawy zdrowia fizycznego i
psychicznego mieszkancéw Gminy Nieporet, wladciwego wychowywania mlodego pokolenia, a

takze zapewnienia tadu i zwigkszenia poczucia bezpieczenistwa spolecznoéci lokalne;j.

Program:

1) okreéla zadania i przyporzadkowuje im dziatania formutowane w oparciu o dostgpne zasoby;

2) wskazuje narzgdzia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych
z uzaleznieniami;

3) wskazuje podmioty odpowiedzialne za realizacje;

4) okreéla Zrodta ich finansowania.
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Gloéwne zadania nalozone na gming przez ustawy to:

1) zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowe)
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych,
a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opickuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych, narkotykowych i przemocy w rodzinie;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i art. 15
ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci.

Gmina Nieporet tworzyé bedzie zintegrowany system zarzadzania profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien, uwzgledniajac metode zarzadzania ryzykiem w oparciu
o rozpoznana misj¢ profilaktyki. Misja ta jest profesjonalne, skuteczne i efektywne realizowanie
zadan profilaktycznych wynikajacych z obowiazujacego prawa oraz podejmowanych z wiasnej
inicjatywy, ktére maja zapewnié stala poprawe jakosci zycia wszystkich mieszkancow Gminy
Nieporet, rozumiang jako zaspokojenie potrzeb materialnych i bezpieczenstwa socjalnego.

Dziatania oparte beds réwniez na wyznaczonej wizji profilaktyki zakladajacej zycie bez
substancji psychoaktywnych, skutkujace podejmowaniem dojrzatych decyzji.

Misja i wizja przeklada¢ sig bgda na przedstawione ponizej cele strategiczne, ktorych
osiagniecie ma zapewni¢ efektywne i skuteczne rozwigzywanie probleméw uzaleznien w Gminie
Nieporet i podnoszenie jakosci zycia spolecznego poszczegblnych mieszkancow, jak i cale]
spotecznosci lokalnej:

1) zapobieganie powstawania probleméw wynikajagcych z naduzywania alkoholu, zazywania

narkotykéw, w tym nowych substancji psychoaktywnych i innych podejmowanych zachowan

ryzykownych, szczegélnie przez dzieci i mlodziez;

2) niwelowanie zachowan problemowych i ryzykownych osob siggajacych po érodki psychoaktywne;

3) zmniejszanie skali probleméw dotykajacych rodziny, wynikajacych z podejmowania réznych

zachowan patologicznych (przede wszystkim przemocy w rodzinie, ktéra stosowana jest szczeg6lnie

wobec stabszych czlonkéw rodziny),

4) zwigkszenie umiejgtnoéci i zasobéw spolecznych niezbgdnych do radzenia sobie z istniejacymi
5
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problemami Zyciowymi przez mieszkancoéw gminy;

5) promocja zdrowego stylu zycia;

6) promocja pozytywnych tresci spotecznych i wartosci zyciowych;

7) rozwijanie umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu;

8) promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym poprzez,
m.in. ksztaltowanie zachowan i stylu zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego;

9) dziatania wspierajace ograniczenie dostgpnosci alkoholu i narkotykéw;

10) zwiekszanie oraz poszerzanie oferty uniwersalnych programéw profilaktycznych dla dzieci,
miodziezy i 0séb dorostych;

11} zwickszenie aktywnosci spotecznosci lokalnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkocholowych oraz przeciwdzialania narkomanii;

12) dostarczanie pozytywnych wzorcow spgdzenia wolnego czasu i realizacji aspiracji zyciowych;
13) edukacja psychologiczna i spoteczna — informowanie o szkodliwosci $rodkéw i substancji

psychoaktywnych.

3. Adresaci Programu

Adresatami Programu sa: dzieci i mlodziez (w tym z rodzin dysfunkcyjnych), rodzice, osoby
z problemami dyssocjalnymi, osoby wymagajace wsparcia w problemach emocjonalnych, kadra
pedagogiczna szkét i przedszkoli, pracownicy socjalni, psycholodzy, terapeuci, organizacje
pozarzadowe dzialajgce na rzecz rozwigzywania problem6w uzaleznien i przemocy w rodzinie,

sprzedawcy napojoéw alkoholowych, pozostata spotecznos¢ lokalna.

4. Rodzaje dzialan profilaktycznych w Gminie Nieporet

Dzialania profilaktyczne powinny uwzglednia¢:

1) czynniki ryzyka — skfaniajace do zachowan problemowych m.in. zaburzenia wi¢zi (zwlaszcza
uczuciowej) pomiedzy rodzicami i dzieémi, wysoki poziom konfliktéw w rodzinie (w tym migdzy
rodzicami), zaburzenia w petnieniu rol ojca i matki, brak dyscypliny i kontroli lub nadmierna kontrola
i dyscyplina, tolerancja rodzicow, wychowawcéw, spoleczefistwa, np. sprzedawcéw napojow
alkoholowych wobec zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy, rodzice jako wzorce
nieprawidtowych zachowan (picie, palenie, agresja, niewlasciwe zachowania), dostgpnodé
narkotykdw, w tym nowych substancji psychoaktywnych, wplyw reklamy alkoholu na swiadomos¢
dzieci i miodziezy;

2) czynniki chronigce przed zachowaniami problemowymi: silna, pozytywna wi¢z emocjonalna
z rodzicami, zainteresowanie nauka szkolna, regularne praktyki religijne, poszanowanie prawa, norm,

wartodci i autorytetow spolecznych, przynaleznoéé do pozytywnej grupy.
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5.1. Rodzaje dzialah profilaktycznych

Dziatania profilaktyczne obejmuja:

1) profilaktyke uniwersalng - ukierunkowang na cale populacje;

Sa to dzialania profilaktyczne adresowane do calych grup (populacji) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwiazanych z uzywaniem alkoholu, $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych lub uzaleznienh behawioralnych. Ich celem jest zmniejszenie lub wyeliminowanie
czynnikoéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danej populacji i wzmacnianie czynnikéw
wspierajagcych prawidlowy rozwdj. Gléwnym terenem dzialan jest szkola. Realizatorzy to przede

wszystkim nauczyciele wspierani przez psychologéw, pedagogow.

2) profilaktyke selektywng — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka;

S3 to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swoja sytuacje
spoleczng, rodzinng, $§rodowiskows lub uwarunkowania biologiczne sa narazone na wicksze od
przecigtnego ryzyko wystapienia probleméw wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzalezniefh behawioralnych i/lub innych zaburzen zdrowia psychicznego.
Realizatorzy to przede wszystkim terapeuci, socjoterapeuci, doradcy rodzinni. Zajecia odbywajg sie
najczesciej w poradniach terapeutycznych w ramach profilaktycznych programéw pracy
srodowiskowej, $wietlicach profilaktycznych (sa to dziatania edukacyjne, opiekuricze i rozwojowe

podejmowane wobec dzieci i mlodziezy pochodzacych z rodzin z problemem uzaleznien).

3) profilaktyke wskazujaca — ukierunkowang na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka.

S3 to dzialania nakierowane na osoby, u ktérych mozna stwierdzié objawy probleméw zwiazanych z
uzaleznieniami lub inne zaburzenia zachowania, wynikajace z czynnikéw wewnetrznych (zaburzen
psychicznych) lub zewngtrznych (np. przemoc domowa, agresja w szkole). Celem jest
przeciwdzialanie poglebianiu si¢ procesu chorobowego, minimalizacja szkéd, umozliwienie osobie
chorej powrotu do satysfakcjonujacego zycia wolnego od uzaleznien i prawidiowego funkcjonowania
w spoleczenstwie. Realizatorzy to przede wszystkim psychologowie, psychoterapeuci, pracownicy

socjalni i lekarze.

Profilaktyka realizowana w Gminie Nieporet obejmuje profilaktyke:
1) uprzedzajgcg, ktéra polega na przeciwdzialaniu niepozadanym zjawiskom, ktére jeszcze nie

wystapily, ale ktérych mozna si¢ spodziewac;
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2) objawowa, ktdra podejmowana jest z chwilg wystapienia pierwszych objawdéw niepokojgcych

zachowan.

5.2. Strategie oddzialywan profilaktyeznych

Strategie oddziatywan profilaktycznych obejmuja:

1) strategi¢ interwencyjna (przeznaczona dla oséb podejmujgcych zachowania problemowe);
2) strategi¢ edukacyjng (na kazdym poziomie zagrozen);

3) strategi¢ informacyjna (na kazdym poziomie zagrozen),

4) strategig alternatyw (na kazdym poziomie zagrozen).

5.3. Ewaluacja skutecznosci programéw profilaktycznych

Ewaluacja skutecznosci programow profilaktycznych obejmuje dwa poziomy badan efektywnosci
prowadzonych dziatan:

1) ewaluacj¢ procesu (jak zrealizowano program, czy udato si¢ go zrealizowac, kto bral w nim udziat,
ilu bylo uczestnikéw, ktére elementy byly dobrze przyjgte, ktére nie i dlaczego);

2) ewaluacje wyniku (czy zrealizowano cele zakladane w programie kroétko i dlugoterminowe).

IL. Cele Programu

§ 1. Celami Programu sg:

1) pomoc terapeutyczno-rehabilitacyjna osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykéw, polegajaca

w szczegblnosei na:

a) zwickszeniu dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

oraz zagrozonych uzaleznieniem, a takze cztonkéw ich rodzin,

b) wskazaniu procedury obowiazujacej w zakresie orzekania o obowigzkowym poddaniu si¢

leczeniu os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow,

¢) doposazaniu placowek i poprawie warunkéw swiadczenia ustug profilaktycznych — w zakresie

podmiotéw uczestniczgcych w realizacji Programu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania — pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy
przez:

a) podejmowanie dziatan na rzecz zwigkszenia efektywnosci profilaktyki w szkolach i placéwkach

o$wiatowych oraz w placéwkach opiekuriczo- wychowawczych,
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b) realizacj¢ programow profilaktycznych,

¢) ograniczenie rozmiaru ryzykownych zachowan dzieci i mlodziezy.

4) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 15
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przez czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

5) wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych stuzace)
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien od alkoholu, narkotykéw oraz przemocy,

6) edukacja publiczna w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

I11. Sposoby realizacji Programu

§ 2. 1. Cel, o ktorym mowa w § 1 pkt 1 lit. a, bedzie realizowany w szczegolnoéci przez:

1) diagnoze dostepnosci do leczenia odwykowego dla pacjentéw uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow i czlonkéw ich rodzin;

2) zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla miodziezy i oséb dorostych naduzywajacych
alkoholu i narkotykéw, w tym poprzez utworzenie i prowadzenie Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego;

3) podnoszenie umiejetnosci zawodowych przez pracownikow ochrony zdrowia, nauczycieli,
pedagogdw, pracownikéw socjalnych, psychologéw, terapeutow,

4) monitorowanie pracy Punktu Informacyjno-Konsultacyjnege zajmujacego sig¢ udzielaniem
pomocy osobom uzaleznionym i czfonkom ich rodzin oraz inicjowaniem dziatan dotyczgcych
zobowiazania do leczenia odwykowego,

5) przygotowanie i wdrazanie pilotazowych programéw leczenia oséb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykéw z dysfunkcjami rozwojowymi i intelektualnymi;

6) organizowanie i finansowanie Klubéw Integracji Spoleczne;.

2. Cel, o ktérym mowa w § 1 pkt 1 lit. b, bedzie realizowany w szczegdlnosci przez okreslenie trybu
zobowigzania do leczenia wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow:

1) prowadzenie dziatalnoéci informacyjnej w powyzszym zakresie;

2) podejmowanie dziatan zmierzajacych do zobowiazania osob uzaleznionych do poddania sig
leczeniu zakfadzie lecznictwa odwykowego.

3. Cel, o ktérym mowa w § 1 pkt | lit. ¢, bgdzie realizowany w szczegolnosci przez:

1) przeprowadzenie niezbgdnych prac remontowych i modernizacyjnych;

2) zakup sprzetu i wyposazenia niezbednego do funkcjonowania placéwki (np. sprzet RTV, AGD,
komputery, sprzet sportowy, meble, itp.);
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3) ponoszenie kosztéw eksploatacji lokali, w ktérych prowadzone sa ogniska opiekunczo
wychowawcze oraz Punkt Informacyjno-Konsultacyjny (np. zakup energii, gazu, wody, wywoz
nieczystosci, ustugi telekomunikacyjne, koszty ubezpieczenia, itp.).

4. Cel, o ktérym mowa w § 1 pkt 2, bedzie realizowany w szczegdlnosci przez:

1) prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego w Gminie,

2) zwiekszenie dostepnosci ofert specjalistycznej pomocy psychologiczno-terapeutycznej dla osob
uzaleznionych oraz cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii dotyczgcych:

a) 0sob wspdtuzaleznionych,

b) ofiar przemocy,

c) miodziezy i mtodych dorostych,

3) rozwijanie réznych form pomocy opiekunczo-wychowawczej i socjoterapeutycznej dla dzieci
i mlodziezy z grup ryzyka, w szczegdlnosci z rodzin alkoholowych (np. finansowanie lub
dofinansowanie dzialalnoéci $wietlic $rodowiskowych, ognisk opiekunczo-wychowawczych,
$wietlic szkolnych, zaje¢ pozalekcyjnych, finansowanie lub dofinansowanie obozow
terapeutycznych, kolonii letnich i zimowych, itp.);

4) diagnozowanie zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy;

5) podejmowanie dziatan w kierunku diagnozowania probleméw i potrzeb, dotyczacych dorostych
os6b wspotuzaleznionych oraz dzieci i milodziezy z rodzin z problemem alkoholowym
i narkomanii;

6) organizacje szkolen, kurséw zwigkszajacych kompetencje w zakresie pomagania osobom z grup
ryzyka.

5. Cel, o ktorym mowa w § 1 pkt 3 lit a, bedzie realizowany w szczegblnosei przez:

1) zorganizowanie konferencji z udzialem specjalistéw z zakresu profilaktyki, dyrektorow szkot
i placowek oswiatowych oraz placéwek opiekuriczo-wychowawczych realizujacych programy

profilaktyczne;

2) tworzenie wieloletnich programéw dziatan profilaktycznych w szkofach i placéwkach

o$wiatowych oraz placéwkach opiekunczo-wychowawczych;

3) wspomaganie nowatorskich i modelowych rozwigzan w zakresie profilaktyki proponowanych
przez instytucje publiczne i organizacje pozarzadowe.

6. Cel, o ktérym mowa w § 1 ust. 1 pkt 3 lit. b, bedzie realizowany w szczegdlnosci przez:

1) dzialania profilaktyczne w szkolach i placowkach o$wiatowych oraz w placéwkach opiekunczo
wychowawczych (np. finansowanie realizacji autorskich programow profilaktycznych, itp.),

2) prowadzenie programéw terapeutycznych i socjoterapeutycznych skierowanych do grup ryzyka.

7. Cel, o ktérym mowa w § 1 pkt 3 lit. ¢, bgdzie realizowany w szczegdlnosci przez:

1) organizacj¢ czasu wolnego ipromowanie zdrowego stylu zycia w s$wietlicach szkolnych,
10
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swietlicach $rodowiskowych, ogniskach wychowawczych, $wietlicach socjoterapeutycznych,
ofrodkach kultury, klubach mlodziezowych, obiektach i klubach sportowych, itp.;

2) wyjazdy letnie i Srédroczne o charakterze profilaktycznym (np. kolonie, zimowiska, akcje lato na
wsi, zima na wsi, obozy harcerskie, zielone szkoly, bialte szkoly, itp.);

3) prowadzenie lokalnych kampanii informacyjno-edukacyjnych na rzecz ograniczenia mozliwosci
zakupu, spozycia alkoholu i narkotykéw przez nieletnich oraz wspdtudzial w ogélnopolskich
kampaniach;

4) prowadzenie we wspdlpracy z Policjg i Strazg Gminng cyklicznych wizytacji i kontroli punktéw
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z zakresu przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim i nietrzeZwym;

5) podejmowanie dzialafi modelujacych zmiany zachowan sprzedawcow alkoholu, nastawionych na
utrwalenie nawyku Zadania od klientéw wygladajacych na nieletnich, okazania dokumentéw
stwierdzajacych wiek nabywcy;

6) dzialania profilaktyczne polegajace na organizowaniu lokalnych imprez profilaktycznych, w tym
warsztatow muzycznych, festynéw lub imprez kulturalnych, sportowych (rajdy, wycieczki, itp.)
i rekreacyjnych promujacych zdrowy styl zycia;

7) organizowanie badan, sondazy dla potrzeb tworzenia ekspertyz, opinii i diagnoz o zakresie
lokalnym, pozwalajacych oceni¢ aktualny stan probleméw uzalezinien oraz efektywnosci
prowadzonych dzialan;

8) kontynuacja realizacji programéw profilaktycznych w szkotach, $wietlicach, ogniskach
wychowawczych, ofrodkach kultury i uruchamianie nowych programéw;

9) edukacja spoteczna na temat choroby alkoholowej i innych natogéw oraz ich skutkéw poprzez
rozprowadzanie materialébw informacyjnych (broszury, ulotki, plakaty) wsréd rodzicéw,
nauczycieli i mtodziezy szkolnej.

8. Cel, o ktorym mowa w § 1 pkt 4, bedzie realizowany w szczeg6lnosci przez:

1) rozpoznanie zjawiska w zakresie nieprzestrzegania zakazu sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych:

a) osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci,

b) osobom do lat 18,

c) na kredyt lub pod zastaw.

2) podejmowanie dzialann interwencyjnych skierowanych do przedsiebiorcéw i sprzedawcow

w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

3) monitorowanie przestrzegania zakazu promocji napojéw alkoholowych podczas imprez,

festynéw i koncertéw z udzialem dzieci i mlodziezy.

9. Cel, o ktorym mowa w § 1 pkt 5, bedzie realizowany w szczegdlnosci przez:
11
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1) zlecanie do realizacji zadan publicznych wynikajacych z Programu, w formie wspierania lub
powierzenia ich wykonywania, udzielania dotacji na finansowanie lub dofinansowanie realizacji
zadania,

2) wspolpracg merytoryczng,

3) udzielanie rekomendacji,

4) wymiang informacji.

10. Cel, o ktérym mowa w § 1 pkt 6, bedzie realizowany w szczegdlnosci przez:

1) inicjowanie spotkaf ze specjalistami w zakresie dziedziny uzaleznienn zwigzanych z realizacjg
Programu w szczegdlnosci z zakresu:

a) edukacji na temat uzaleznien i probleméw z nimi zwigzanych,

b) ograniczenia rozmiar6w zjawiska picia alkoholu i zazywania narkotykéw przez nieletnich,

c) pomocy terapeutycznej dla:

ca) osob uzaleznionych,

cb) wspétuzaleznionych,

cc) ofiar przemocy,

cd) sprawcow przemocy,

ce) zagrozonych uzaleznieniem,

d) przestrzegania zakazu sprzedazy i podawania alkoholu nietrzezwym i nieletnim;

2) podjecie dziatan dotyczacych wspélpracy z innymi gminami w zakresie realizacji Programu;

3) finansowanie zakupu dla realizator6w Programu, specjalistycznych czasopism promujacych zdrowy

styl zycia i rozwigzywanie probleméw uzaleznien (alkohol, narkomania, przemoc, itp.)

IV. Zadania w zakresie realizacji Programu

§ 3. Dzialaniami na rzecz zwigkszenia dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

os6b uzaleznionych, wspoluzaleznionych od alkoholu i narkotykéw i ich rodzin moga by¢ objete

nastgpujace zadania:

1) dofinansowywanie lub finansowanie realizacji programéw zdrowotnych obejmujgcych dziatania
skierowane do osob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych, ofiar przemocy;

2) finansowanie badai wykonywanych przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu lecznictwa odwykowego wobec os6b, ktére
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego i spolecznego.
Zadanie to wynika z faktu kierowania przez GKRPA wnioskéw o obowigzek podjgcia leczenia
przez mieszkaricéw gminy naduzywajacych alkohol oraz burzacych fad i porzadek spoteczny;

3) dofinansowanie wyjazddw dzieci i mtodziezy z rodzin dotknigtych uzaleznianiami na kolonie
12
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i obozy z programem profilaktycznym;

4) dofinansowanie i finansowanie uczestnictwa osdb uzaleznionych i wspéluzaleznionych

w programach terapeutycznych, w osrodkach wspierajgcych terapie, takich jak: Osrodek

Apostolstwa  Trzezwosci w  Zakroczymiu, Maryjne Centrum Pomocy Rodzinie

w Gietrzwaldzie i innych.

§ 4. Dzialaniami w zakresie udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe

i narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej, w szczegélnosci ochrony przed przemocs

w rodzinie moga by¢ objete nast¢pujace zadania:

1)

2)

3)

4)

3)

rozwijanie rdznych form pomocy opiekuficzo-wychowawczej i socjoterapeutycznej dla dzieci
z grupy ryzyka;

zorganizowanie i finansowanie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego, w tym: Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnege do Spraw Uzalezniefi (terapeuta, psycholog), Punktu
Profilaktyki, Pomocy Dziecku i Rodzinie, zapewniajgcego wszystkim rodzicom, dzieciom
i mlodziezy dostep do fachowej pomocy i wsparcia;

podnoszenie kwalifikacji pedagogéw szkolnych, nauczycieli, rodzicéw, pracownikow
socjalnych, policjantow, cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz innych oséb realizujacych Program - w zakresie uzyskania wiedzy na temat pomocy osobom
uzaleznionym oraz ofiarom przemocy domowej, (np. finansowanie szkolen, warsztatéow,
konferencii, itp.);

wspdlpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym oraz z Policja w celu poprawienia skutecznosci
interwencji wobec przemocy w rodzinie (tzw. Niebieska Karta);

podnoszenie poziomu wiedzy i umiejgtnosci osob realizujgcych zadania zwiazane
z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie poprzez organizowanie i finansowanie szkolen

przedstawicieli shuzb podejmujgcych dziatania na rzecz rodzin uwiklanych w przemoc, w tym

szkolenia z zakresu diagnozowania przemocy w rodzinie;

6) wspieranie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Nieporet;

7) prowadzenie rozméw motywacyjno-interwencyjnych, motywujacych do podjecia leczenia.

§ 5. Dzialaniami na rzecz prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej

i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania

narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé

sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
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programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych mogg byé objgte nastgpujace

zadania:

1) finansowanie autorskich programéw profilaktycznych dla szkét, osrodkéw kultury, $wietli
i innych placowek opickunczo-wychowawczych (np. ,Kazde dziecko plywa”, ,Zyj zdrowo,
bezpiecznie, radosnie”, ,,Potrafi¢ bezpiecznie plywac”, , Plywam. Jestem zdrowy i bezpieczny”,
itp.);

2) wyposazenie szkdl, ognisk, $wietlic, Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego i innych
realizatoréw Programu w specjalistyczng literaturg, materialy informacyjne i szkoleniowe,
obejmujgce problematyke profilaktyczng przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz
przeciwdziatania przemocy;

3) wspdipraca z placéwkami oswiatowymi i kulturalnymi gminy poprzez finansowanie i/lub
wspotfinansowanie  zaje¢, zakup materialéw dydaktycznych, programdéw, warsztatéw
i przedstawien profilaktycznych ,, Teatr Milowego Kroku”, itp.;

4) organizowanie i/lub finansowanie/dofinansowanie kolonii i obozéw (letnich i zimowych)
z programem zajeé profilaktycznych organizowanych przez szkoly, parafie, kluby sportowe,
osrodki kultury, druzyny harcerskie, ochotnicze straze pozarne;

5) finansowanie dziatalnosci placowek prowadzgcych dzialalnoéé opiekuficzo — wychowawcza,
wspartych programami profilaktycznymi (ognisk profilaktyczno-wychowawczych), w tym
dozywianie dzieci, zakup paczek $wiatecznych, zakup sprz¢tu i wyposazenia, itp.

6) udziat w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach spolecznych na rzecz promowania zdrowego
stylu zycia (np. udziat w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,.Sprawdz , czy twoje picie jest
bezpieczne”, ,,Postaw na rodzing”, ,,Przeciw pijanym kierowcom”, ,Dopalacze- Powiedz Stop”,
»Reaguj na Przemoc”, itp.);

7) dziatania profilaktyczne polegajace na organizowaniu i/lub wspdtfinansowaniu lokalnych
imprez profilaktycznych o charakterze rozrywkowym tj. warsztaty, festyny, turnieje itp.
(sportowe, kulturalne, rekreacyjne promujace zdrowy styl zycia, itp.);

8) prowadzenie we wspdtpracy z Policja i Strazg Gminng cyklicznych kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych (lokali gastronomicznych i sklepéw) z zakresu przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzeZwym;

9) wspieranie szkol, oérodkéw kultury, ognisk profilaktyczno-wychowawczych w realizacji
dziatan wychowawczych i zapobiegawczych, w szczegélnosci ukierunkowanych na
informowanie o uzaleznieniach, w tym: alkoholizmie, narkomanti, przemocy i ich skutkach;

10) wspieranie i dofinansowywanie zewngtrznego i wewngtrzszkolnego doskonalenia nauczyciel
w zakresie profilaktyki uzaleznieri i innych probleméw dzieci i miodziezy oraz sposobu

podejmowania wczesniej interwencji w sytuacji zagrozenia uzaleznieniem, w szczeg6lnosei
14
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w zakresie:

a) wyposazania nauczycieli w umiej¢tnosci rozpoznawania i diagnozowania zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniem,

b) wspolpracy z rodzicami dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem,

¢} rozwigzywania innych probleméw dzieci i mlodziezy,

d) prowadzenia dziafalnosci informacyjnej wsrdd dzieci i mtodziezy szkolnej oraz rodzicéw na
temat uzaleznien, agresji i przemocy;

11) finansowanie koncertdéw i przedstawien profilaktycznych dla dzieci i miodziezy szkolnej, dla
nauczycieli i rodzicéw obejmujgcych swa tematyka profilaktyke uzaleznien;

12) organizowanie i finansowanie zajeé warsztatowych dla dzieci i mlodziezy majacych na celu
zapobieganie agresji, promowanie zdrowego stylu zycia, profilaktyke uzaleznienr i unikanie
zagrozefi, integracje grupy, ksztaltowanie zachowan asertywnych, tworzenie swiata wartosci,
umiejg¢tnosci samodzielnego podejmowania decyzji;

13) zapewnienie dzieciom mozliwodci uczestniczenia w zajgciach pozalekcyjnych, kotach
zainteresowan i szkolnych kolach sportowych organizowanych ze srodkéw gminy {np. zaje¢cia na
basenie, zawody sportowe, dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
profilaktycznych, zakup nagréd, strojéw sportowych, itp.);

14) wspieranie dzialalno$ci uczniowskich klubéw sportowych zapewniajacych dzieciom
i miodziezy wilasciwa organizacj¢ czasu wolnego;

15) organizowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy pozostajacej w domach w czasie wakacji
i ferii zimowych, poprzez zapewnienie mozliwosci uczestniczenia w roznych formach
zainteresowan na terenie szkot i swietlic, klubéw sportowych, boisk sportowych przy wspotpracy
z Gminnym O$rodkiem Kultury i innymi podmiotami realizujgcymi te zadania, po wczesniejszym
zlozeniu pisemnego zapotrzebowania na te zajecia (w tym dozywianie w trakcie trwania
wypoczynku oraz zakup nagréd dla zwycigzedw, itp.);

16) wspoforganizowanie i finansowanie gminnych (masowych) imprez sportowych majacych na
celu propagowanie zdrowego stylu zycia (np. w: ftenisie stolowym, konkurencjach
sprawnosciowych, biegach przefajowych i na orientacjg, itp.);

17) organizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcdéw napojéw alkoholowych, uczacych
asertywnego sposobu odmawiania sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim lub nietrzezwym;

18) organizowanie i finansowanie wyjazdéw profilaktycznych wspartych autorskimi programami
profilaktycznymi dla oséb niepetnosprawnych, zrzeszonych w Klubie Integracji Spofecznej
dzialajagcym przy Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Nieporecie;

19) finansowanie i/lub dofinansowywanie warsztatéw, koncertéw muzycznych i lokalnych imprez

rekreacyjnych organizowanych dla mieszkancéw Gminy (np. warsztaty GOSPEL, warsztaty
15

Podpisany



z zakresu arteterapii - terapia przez sztuke, itp.)

20) doposazenie Biblioteki Gminnej w literatur¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien od alkoholu,
narkotykéw oraz przemocy;

21) uzupelnienie literatury fachowej z zakresu uzaleznien znajdujacej si¢ w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym oraz szkotfach, swietlicach szkolnych, itp.;

22)doposazenie  dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach  opiekunficzo-
terapeutycznych i socjoterapeutycznych, treneréw prowadzacych zajecia charytatywnie
w odziez niezbg¢dng do prawidtowego funkcjonowania podczas zajec;

23) prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwodci kierowcéw oraz bezpieczeristwa

ruchu drogowego (udzial w kampaniach spotecznych, zakup materiatéw edukacyjnych, itp.).

§ 6. W ramach dzialania na rzecz wspomagania dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob

fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu problemdéw alkoholowych, narkomanii oraz przemocy

w rodzinie bedzie wspieranie dzialan podejmowanych i wykonywanych przez organizacje

pozarzadowe i inme dzialajagce w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien

w §rodowisku lokalnym przez:

1) udzielanie dotacji,

2) wspdipracg merytoryczng,

3) udzielanie rekomendacji,

4) wymiang informacji,

5) wspieranie inicjatyw spotecznosci lokalnej w zakresie promowania zdrowego stylu zycia,

6) dzialania majace na celu kontynuowanie strategii w zakresie umocnienia lokalnego systemu
przeciwdziatania patologii spolecznej ze szczegblnym uwzglednieniem zjawisk alkoholizmu,
narkomanii i przemocy.

7) doposazanie policji w przenosne urzadzenia do badania zawartosci alkoholu w wydychanym

powietrzu, stuzace dziataniom profilaktycznym wobec nietrzezwych kierowcéw.

§ 7. W ramach dzialalnoSci w zakresie podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepiséw art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz wystepowania przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego realizowane b¢dg nastgpujgce zadania:

1) podejmowanie dziatan interwencyjnych skierowanych do przedsigbiorcéw i sprzedawcow

w punktach sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych;

2) monitorowanie przestrzegania zakazu promocji napojéw alkoholowych podczas imprez

z udzialem dzieci i miodziezy oraz sygnalizowanie stwierdzonych nieprawidiowosci
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w powyzszym zakresie celem ich wyeliminowania.

V. Realizatorzy Programu

§ 8. Rozwigzywanie problemow alkoholowych, narkomanii, przeciwdziatania przemocy wymaga
wspoldzialania szeregu instytucji, o$wiaty, policji, pomocy spolecznej, stuzby zdrowia, wymiaru
sprawiedliwosci, administracji, aby skutecznie przeciwdzialaé przemocy zwiazanej
z naduzywaniem srodkéw psychoaktywnych.

1. Realizatorem Programu jest Urzad Gminy Nieporet, z zastrzezeniem ust. 4.

2. W realizacji Programu uczestniczg:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2) Punkt Informacyjno-Konsultacyjny,

3) Szkoly Podstawowe,

4) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Nieporgcie,

5) Zespot Interdyscyplinarny,

6) Straz Gminna,

7) Gminny Osrodek Kultury,

8) Osrodek Sportu i Rekreacji,

9) Parafie.

3.W realizacji Programu moga uczestniczyé:

1) Komisariat Policji,

2) kluby sportowe, druzyny harcerskie,

3) Ochotnicze Straze Pozarne,

4) Sad Rejonowy w Legionowie,

5) oraz partnerzy zewngtrzni zapraszani do wspdlpracy przez Realizatora, w zaleznosci od potrzeb,
celu i rodzaju zadania.

4. Wykonawcami poszczegéinych zadan Programu mogg by¢ takze inne podmioty, w tym organizacje
pozarzgdowe, ktérym moga by¢ powierzane zadania — objgte Programem, na podstawie odrebnych

przepisow.

V1. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

§ 9. Komisja jest cialem inicjujacym, opiniujagcym i nadzorujacym wykonanie Gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwanej dalej ,,Komisja”,
w zakresie realizacji Programu nalezy w szczegdlnosci:

1) inicjowanie dzialan w zakresie okres'lonym w art. 4' ust. 1 ustawy o w chowaniu w trzezwosci
) Y
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i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

2) podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddawania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego;

3) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
z uchwatami Rady Gminy, o ktérych mowa w art. 12 pkt 1-3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. 0 wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

4) wspoétpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Nieporgcie, Komisariatem Policji
w Nieporecie oraz z innymi realizatorami Programu, w zakresie dziatan zwiazanych z realizacja
Programu;

5) kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych;

6) wydawanie na wniosek Wdjta lub z inicjatywy Komisji opinii w sprawach dotyczacych
realizacji Programu;

7) zakup i dystrybucja materiatow dla instytucji wspodlpracujacych z Komisja i realizujacych
Program.

8) wspdtudziat w opracowywaniu Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

VII. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

§ 10. 1. Za wykonywanie zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz realizaci¢ zadan

wynikajacych z Programu czlonkowie Komisji otrzymuja miesigczne zryczattowane wynagrodzenie

w wysokosci:

1) Sekretarz Komisji - 15% przecigtnego wynagrodzenia w trzecim kwartale roku poprzedzajacego,

ogloszonego przez GUS w Monitorze Polskim;

2) cztonkowie Komisji - 10% przecigtnego wynagrodzenia w trzecim kwartale roku poprzedzajacego,

ogloszonego przez GUS w Monitorze Polskim.

2. Czlonkowie Komisji w ramach ofrzymywanego wynagrodzenia pracuja uczestniczac

w posiedzeniach Komisji, zwolywanych przez Sekretarza Komisji, co najmniej raz w miesigcu.

3. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust.1, wyplacane jest za okresy miesigczne.

Obecnosé na posiedzeniach Komisji potwierdza sig podpisem na liscie obecnosci.

4. Podstawg do wyplaty wynagrodzeri dla cztonkéw Komisji za okres miesigca jest sporzadzona przez

Sekretarza Komisji lista obecnosci czionkéw na posiedzeniach Komisji, potwierdzona podpisami
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obecnych na posiedzeniu czlonkéw Komisji.
5. Dokumentacje w powyzZszym zakresie Sekretarz Komisji przedklada Wéjtowi Gminy w terminie
do dnia dziesiatego kazdego miesigca nastgpujgcego po miesigcu, za ktéry ustalane jest

wynagrodzenie cztonka Komisji.

VIII. Zasady finansowania Programu

§ 11.1. Finansowanie realizacji zadan Programu dokonywane bedzie z rocznych optat za korzystanie
z zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych przez prowadzace sprzedaz podmioty
gospodarcze oraz dodatkowo, w miarg potrzeb, z innych $rodk6w wlasnych Gminy.

2. Zadania realizowane w ramach Programu moga by¢ rOwniez finansowane z dotacji celowych
Wojewody Mazowieckiego oraz Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
a takze z darowizn, zapiséw i innych wplywow od os6b prawnych i fizycznych.

3. Wydatki na zadania okres$lone w Programie realizowane sg w oparciu o budzet Gminy na 2020 rok.
4. Wszelkie zmiany w wysokoéci $rodkéw finansowych na realizacje Programu dokonywane bedg na

podstawie uchwal Rady Gminy Nieporgt w sprawie zmian w budzecie Gminy Nieporet na rok 2020.

IX. Sposéb kontroli realizacji Programu

§ 12.1. Wojt sprawuje nadzér nad realizacjg Programu i podejmuje niezbedne dzialania, zmierzajace
do osiggnigcia celéw wyznaczonych w Programie.

2. Wojt zobowiazany jest do sporzadzenia sprawozdania z wykonania Programu i przediozenia go
Radzie Gminy w terminie do 31 marca roku nastgpujacego po roku, ktdrego sprawozdanie dotyczyto.
3. Wojt sporzadza, na podstawie opracowanej przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania
Narkomanii ankiety, informacjg z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku wynikajacych
z Gminnego Programu i przesyla ja do Biura, w terminie do dnia 15 kwietnia roku nast¢pujacego po

roku, ktorego dotyczy informacja.
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Uzasadnienie

do projektu uchwaly wsprawie przyjecia Gminnego programu profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2020.

Podstawe do uchwalenia przez Rad¢ Gminy Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciewdzialgnia narkomanii na rok 2020, stanowi art.4! ust.1,2 i5 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przciwdziataniu alkoholizmowi,art. 10 ust.1-3 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii oraz art.6 ust. 1 i 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Zgodnia z art.4! ust.l ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r.,, poz.2277) do zadah wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatafi zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

Zadania te¢ w szczegdlnodci obejmuja.
1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegdlnosei ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci imlodziezy, wtym
prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, atakze dziatari na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoteczne;j.

Zgodnie zart. 10 ust. 1, 3 iust. 4 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz art. 6ust. [i2 ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadafi wiasnych gminy,
obejmujacych:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne] dla osdb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom,w ktérych wystgpuja problemy narkomanii,pomocy psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnodci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajgc
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczgszczajacych
w pozalekcyjnych programach opiekuficzo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu
probleméw narkomanii;

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontaktu socjalnego.

Realizacja zadan, o ktérych mowa wyzej, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii stanowigcego czedé strategii
rozwiazywania probleméw spotecznych, uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy.

Przepisy do wymienionych ustaw stanowig,ze Zrodfem finansowania zaréwno programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych,jak i programu przeciwdziatania narkomanii, sg oplaty z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkcholowych. Majgc na uwadze podobny zakres zadanh do realizacji oraz finansowanie
ww. programéw z tego samego Zrédla, zasadnym jest przyjecie jednolitego Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na rok 2020.
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Gmina zracji dysponowania wiedza o problemach swoich mieszkancéw moze przedsiewzigé $rodki
zaradcze oraz naprawcze skierowane do spolecznosci. Dizalania te ujete s3 w Gminnym programie profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych craz przeciwdzialania narkomanii na rok 2020. Zadania i cele
okreslone w Programie inicjowane i realizowane sa m.in. przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, powotang przez Wéjta Gminy; w realizacji tych zadafn uczestniczg takze Urzad Gminy oraz
jednostki organizacyjne Gminy.

Program jest adresowany do catej spolecznoéci mieszkaricéw gminy WNieporet, ze szczegblnym
uwzglednieniem oséb uzaleznionych od alkoholu, narkomanii, 0os6b wspétuzaleznionych, do oséb z grup
ryzyka, do dzieci imlodziezy, atakze oséb zajmujacych si¢ problemami alkoholowymi i narkomanii
zawodowo.

Gléwnym zadaniem Programu jest stworzenie warunkéw sluzacych zmniejszeniu szkéd spotecznych
i ekonomicznych zwigzanych z uizywaniem inaduzywaniem alkoholu inarkotykéw, a takie
zapobieganiu  marginalizacji i wykluczeniu  spolecznemu  uzaleinionych i wspétuzaleznionych
mieszkancéw gminy Nieporet,

Opracowanie Programu opartoc na diagnozie Srodowiska lokalnego, na podstawie ktérej okreslono
uwarunkowania lokalne zwigzane z problematyka stanowigca przedmiot Programu.

Gmina Nieporgt obejmuje 15 miejscowosci — solectw i liczy 14 077 mieszkancéw (osoby zameldowane na
pobyt staly oraz osoby zameldowane na pobyt czasowy), wtym 10 967 os6b powyzej 18 roku Zycia (stan na
dzieft 30.10.2019 r.).

W Gminie funkcjonuje 7 szk6ét podstawowych (w tym 6 gminnych), 1 liceum, 8 oddziatéw przedszkolnych
w gminnych szkotach, 12 przedszkoli ( w tym 4 gminne) i 4 zlobki.

Ogolem do gminnych szkét iprzedszkoli uczeszcza 2099 uczniéw (stan na dzied 16.09.2019 1),
a zatrudnionych w tych placéwkach jest 288 nauczycieli.

Gminny program profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii
na rok 2020 zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na
terenie gminy.

W S$wietle powyzszego podjgcie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na rok 2020 uzasadnione jest
obowigzujgcymi przepisami oraz rozeznanymi potrzebami.
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